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Lekka surowka z pekinka

& Wafelek2601

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: kapusta pekinska - 1/2 szt. oliwa - 2 tyzka
czerwona cebula - 1 szt. ocet winny - 1 tyzeczka
mandarynka - 4 szt. s6l czosnkowa - do smaku
pomidor - 1/2 szt. pieprz - do smaku
jabtko - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Kapuste umy¢, osuszy¢ i drobno
poszatkowaé. Pomidora i cebulke pokroi¢

w kostke. Dodaé do kapusty. Jabtko zetrze¢ na
grubych oczkach, dodaé do reszty sktadnikow.
Mandarynki obrac¢, podzieli¢ na plasterki,

a kazdy plasterek pocig¢ do 2-3 czesci.
Wszystkie sktadniki wymieszac ze sobg, dodac
oliwe oraz ocet winny. Przyprawi¢ solg

i pieprzem. Doktadnie wymieszac.
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