gotuj w stylu eko.p!

- Lody porzeczkowe

.L _Olla_

Polecane na:

[l 120 min . tatwy . 1 porcja

biate porzeczki - 1 gars¢ melasa karobowa - 2 tyzka
sok jabtkowy - 1/2 szklanka S$mietanka kreméwka - 100 ml

. Sposob przygotowania:

KROK 1:wszystkie sktadniki mieszamy w blenderze na gtadkg mase, przektadamy do foremek
i mrozimy minimum 2h
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