gotuj w stylu eko.p!

Makaron w z6ttych pomidorach z rukola

& paulina2157
Polecane na: danie gtowne

Kuchnia (region): polska

[l 35 min . tatwy . 2 porcje

. Skiadniki: makaron kokardki - 10 dag oliwa z oliwek - 4 tyzka
pomidor zotty - 2 szt. oregano - 1 tyzeczka
sl - do smaku czosnek - 1 zgbek
pieprz kolorowy grubo mielony - do rukola - 1 gar$¢
smaku

. Sposob przygotowania:
KROK 1:Makaron ugotowac¢ w osolonej wodzie al dente.
Pomidory optukaé, osuszy¢ i pokroi¢ w kostke. Na oliwie podsmazy¢ zmiazdzony czosnek z oregano,

dodaé pomidory chwile dusié. Doprawi¢ do smaku. Wtozy¢ makaron wymieszaé chwile razem
smazy¢. Na koniec wymieszac z rukola.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/makaron-w-zoltych-pomidorach-z-rukola


http://www.tcpdf.org

