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Mozzarella z bazylig

,‘. Jolanta Okonek

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska

oB . 30 min . $redni . 3 porcje

mleko - 2 litr podpuszczka roslinna - 3 kilka
kropel

posiekana bazylia - 1 tyzka

kwasek cytrynowy - 3/4 tyzeczka
woda - 155 ml

. Sposob przygotowania:

KROK 1: W 125 ml wody rozpuszczamy kwasek cytrynowy. Wlewamy razem z mlekiem do garnka
i mieszamy.

KROK 2: Cato$¢ podgrzewamy do czasu osiggniecia 32 stopni C. Nastepnie zestawiamy z ognia,
wlewamy pozostatg wode wymieszang z podpuszczka roslinng i mieszamy ok. pot minuty.
Przykrywamy i odstawiamy na ok. 5-7 minut, po tym czasie mleko powinno by¢ juz Sciete.

KROK 3: Sciete mleko kroimy diugim nozem w duza kostke i delikatnie mieszajac podgrzewamy do
temperatury 40 stopni. Zestawiamy z ognia i mieszamy 3 minuty.

KROK 4:Za pomoca tyzki cedzakowej skrzep przektadamy na durszlak wytozony chustg
serowarska.

KROK 5: Odciskamy lekko i formujemy kule, ktérag ktadziemy na gtebokim talerzu i podgrzewamy
w mikrofaléwce przez minute. Zlewamy nadmiar serwatki i ponownie podgrzewamy przez pét
minuty.Po tym czasie ser razem z posiekang bazylig ugniatamy na stolnicy (jest goracy, wiec warto
zatozy¢ gumowe rekawiczki).

KROK 6: Formujemy dowolny ksztatt i wktadamy na chwile do zimnej wody. Przechowujemy
w lodéwce, w woreczku z serwatka.
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