gotuj w stylu eko.p!

Muffinki jogurtowe z rodzynkami

.‘. Jolanta Okonek

. Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): arabska

[l 35 min . tatwy . 12 porcji

jogurt naturalny (maty kubeczek) - jajka - 4 szt.

190 ¢ proszek do pieczenia - 3 tyzeczka
maka pszenna - 3 szklanka rodzynki - 4 tyzka

cukier - 11 1/2 szklanka cukier puder do oprészenia - troche
olej - 1 szklanka

WAZNE! Sktadniki, ktére sg podane w szklankach odmierzamy
kubeczkiem po jogurcie -nie byto takiej opcji wyboru.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Biatka ubijamy na sztywno, stopniowo dodajac cukier i zéttka.

Po rozpuszczeniu cukru dodajemy po 1 tyzce jogurtu i cienkim strumieniem wlewamy ole;.
Nastepnie wsypujemy przesiang make z proszkiem do pieczenia i mieszamy do potaczenia
sktadnikow. Na koniec dodajemy rodzynki i tagczymy z ciastem.

Ciasto przektadamy do formy na muffiny wytozonej papilotkami. Pieczemy 15 minut w temperaturze

180 stopni.

Po wystudzeniu oprészamy cukrem pudrem.
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