gotuj w stylu eko.p!

Mus czekoladowo - cynamonowy

; dorotaR

Polecane na: desery

Kuchnia (region):

[l o min . tatwy . 1 porcja

. Skiladniki: czekolady gorzkiej lub gorzkiej likieru cynamonowego - 50 ml
cynamonowej z duzg zawartoscia  ~ kier puder - 1-2 tyzka

kakao np. 70% - 150 g
Smietany kremowki (zimnej prosto
Z lodéwki) - 300 ml

. Sposob przygotowania:

Czekolade siekamy dos¢ drobno i roztapiamy w kagpieli wodnej (zajmie to ok 1-2 minuty).
Bardzo zimng $mietanke kremdwke ubijamy za pomocag miksera na sztywno, pod koniec dodajac
cukier puder. Do ubitej $mietany dodac likier cynamonowy. Do $mietany dodawac rowniez
roztopiong czekolade caty czas ubijajgc. Mus przetozy¢ do pucharkéw. Do czasu podania
przechowywacé w lodéwce.
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