gotuj w stylu eko.p!

Mus owocowy z mieta

& paulina2157

Polecane na: napoje

Kuchnia (region): polska

[l omin . tatwy . 3 porcje
. Skiadniki: arbuz - 3 plaster kostki lodu - 6 szt.

gatazki miety - 2 szt. melon - 1/4 szt.
truskawki - 10 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Arbuza, melona pokroi¢ w mniejsze kawatki, dodac truskawki, zmiksowac wraz z kostkami
lodu. Miete posiekac, wymieszaé z musem.

Przela¢ do szklanek i od razu podawag.
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