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Mus z dyni o smaku pomaranczy

,‘. Renixx

\ Polecane na: desery

Kuchnia (region): arabska, polska
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[l 60 min . tatwy . 6 porciji

dynia - 1/2 kg sok z pomaranczy - 4-5 tyzka
otarta skérka z pomaranczy - 1 cukier - 10 dag
tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Pomarancze doktadnie umy¢, sparzyé
goraca woda, zetrze€ skérke. Umytg dynie
pokroi¢ na kawatki, usung¢ gniazda nasienne,
obrac ze skorki.

KROK 2: Dynie utozy¢ na blaszce wytozonej

papierem do pieczenia. Wtozy¢ do piekarnika
nagrzanego do 180 stopni i piec przez 40-45

minut.

KROK 3: Miekka dynie zmiksowaé,doda¢ sok
z pomaranczy, cukier, otartg skérke

z pomaranczy, smazy¢ ciagle mieszajac przez
7-10 minut.

KROK 4: Goracy mus mozna przetozy¢ do
stoiczkdw, zakreci¢. Mus o smaku pomaranczy
to wspaniaty dodatek do ciast i deserdéw.
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