
 

Naleśniki z kakaowymi powidłami 

Renixx  

Polecane na: przystawki i przekąski, śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  12 porcji

 

  Składniki:

 

Ciasto: - 

 

mąka pszenna - 2 szklanka

 

cukier waniliowy - 1 łyżka

 

jajka - 2 szt.

 

woda - 1 + 1/2 szklanka

 

mleko - 1 i 1/2 szklanka

 

 

sól - szczypta

 

Pozostałe składniki: - 

 

powidła śliwkowe - 1 i 1/2 szklanka

 

kakao słodkie - 2 łyżka

 

kakao ciemne - 1 łyżka

 

olej do smażenia - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Połączenie powideł śliwkowych i kakao to smaczny dodatek do

naleśników. Na takie naleśniki skuszą się nawet niejadki.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jajka zmiksować z cukrem

waniliowym. Dodać mleko, sól, wodę, łyżkę oleju

i mąkę, powtórnie zmiksować. Przykryć

i pozostawić na pół godziny.

 KROK 2: Na rozgrzaną patelnię z odrobiną oleju

wlewać porcje ciasta i smażyć cienkie naleśniki.

 KROK 3: Powidła włożyć do miski, dodać kakao,

wymieszać.

 KROK 4: Smarować usmażone naleśniki

i składać w trójkąty.
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