gotuj w stylu eko.p!

- Nalesniki z kakaowymi powidiami

1 Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski, $niadanie

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . tatwy . 12 porcji

. Sktadniki: Ciasto: - sOl - szczypta

maka pszenna - 2 szklanka Pozostate sktadniki: -

cukier waniliowy - 1 tyzka powidta sliwkowe - 1 i 1/2 szklanka
jajka - 2 szt. kakao stodkie - 2 tyzka

woda - 1 + 1/2 szklanka kakao ciemne - 1 tyzka

mleko - 1 i 1/2 szklanka olej do smazenia - troche

. Dodatkowe info: Potaczenie powidet $liwkowych i kakao to smaczny dodatek do
nalesnikoéw. Na takie nalesniki skuszg sie nawet niejadki.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajka zmiksowaé z cukrem
waniliowym. Doda¢ mleko, sél, wode, tyzke oleju
i make, powtdrnie zmiksowaé. Przykry¢

i pozostawi¢ na p6t godziny.

KROK 2: Na rozgrzang patelnie z odrobing oleju
wlewac porcje ciasta i smazy¢ cienkie nalesniki.

KROK 3: Powidta wtozy¢ do miski, doda¢ kakao,
wymieszad.

KROK 4:Smarowac¢ usmazone nalesniki
i sktadac w trojkaty.
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