gotuj w stylu eko.p!

Ogorki kiszone

& Wafelek2601

Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): polska

[l 180 min . tatwy . 8 porcji

0gorki - 2 kg SOl - 7 tyzka

czosnek - 5 zabek woda - 1 + 1/2 litr
chrzan (kawatek) - 6 szt. liSC laurowy - 4 szt.
koper (gatazki) - 5 szt. ziele angielskie - 6 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Ogorki doktadnie umyé. Chrzan

i czosnek obra¢, umy¢ wraz z koprem. Do stoika
wktadac ogorki, przektadaé kawatkami chrzanu,
koprem, czosnkiem oraz lisémi laurowymi

i zielem angielskim.

KROK 2: Wode zagotowaé, dodac sél,
wymieszac. Wlac do stoikdw, niezwtocznie
zakrecic¢. OdstawiC w ciepte miejsce.

KROK 3: Ogorki bede dobre, kiedy woda bedzie
metna.
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