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Kuchnia (region): polska

. 80 min .

. Skiadniki: Ciasto: -

maka tortowa - 3 szklanka
masto - 5-7 dag

cukier waniliowy - 1 tyzka
spirytus - 1-2 tyzka
drozdze Swieze - 5 dag
z6ttka - 5 szt.

cukier - 0,3 szklanka

sl - 0,5 tyzeczka

ciepte mleko - 1 szklanka
jajko - 1 szt.

Dodatkowo: -

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Proszek budyniowy, cukier z wanilia,
make i z6ttko wymiesza¢ w 200 ml zimnego
mleka. Reszte mleka zagotowac, potaczy¢

z mieszanka budyniowa, mieszajgc ugotowac
budyn, szczelnie przykryé, ostudzic.

KROK 2: Drozdze rozpuscic¢ z 1 tyzkg cukru, 1/3
szklanki cieptego mleka, dodac¢ 2 tyzki maki,
zamieszag, przykry¢, odstawi¢ w ciepte miejsce.

KROK 3: Jajko z cukrem, zo6ttkami i cukrem
z wanilig zmiksowaé na puszystg mase.
Masto roztopi¢, ostudzié.

KROK 4: Do miski przesiaé make, wymieszac

z solg, dodac rozczyn, mase jajeczna, pozostate
ciepte mleko, spirytus. Wyrabia¢ dodajac
stopniowo rozpuszczone masto. Gdy ciasto
bedzie odchodzito od $cianek miski, przykry¢

Paczki z budyniem

Polecane na: ciasta, desery, przystawki i przekaski

. 1 porcja

budyn waniliowy z cukrem - 1
opakowanie

mleko - 2 szklanka
z6ttko - 1 szt.

maka tortowa - 1 tyzka
cukier z wanilig - 1 tyzka
czekolada gorzka - 5 g

olej do gtebokiego smazenia - -
troche

Biaty lukier: -

cukier puder - 1,5 szklanka
biatko - 1 szt.

sok z cytryny - 3-4 tyzka
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Sciereczka, odstawi¢ na 30-40 minut.

KROK 5: Nastepnie rozwatkowac na grubos$c¢ 1,5
cm na posypanej maka stolnicy, szklankg wycigé
krazki, wtozy¢ porcje zimnego budyniu. Przykryé
drugim krgzkiem ciasta, doktadnie zlepi¢ boki,
utozy€ na posypanej maka $ciereczce lub desce,
przykry¢ i pozostawi¢ w cieptym miejscu na pot
godziny. Wyrosniete paczki smazyé na
rozgrzanym oleju z obu stron na ztoty kolor.

KROK 6: Cukier puder z biatkiem i sokiem

z cytryny utrze¢ do biatosci. Polukrowaé zimne
paczki i ozdobnie polaé polewg czekoladowa lub
rozpuszczonag w kapieli wodnej czekolada.
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