gotuj w stylu eko.p!

~ "W Pasta rybna z jajkiem i ogorkiem
kiszonym

‘ PrzepisyMargaretki
Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska

5 min . tatwy . 4 porcje
. Skiadniki: sardynki w sosie pomidorowym - 1 jaja - 2 szt.

opakowanie

. Dodatkowe info: Podawac z ulubionym pieczywem i ewentualnie ogdrkiem kiszonym.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajka ugotowac¢ na twardo, drobno posieka¢. Ryby wyja¢ z puszek razem z zalewa, ugniesé
widelcem, potaczy¢ z jajkami, doktadnie wymieszaé i pasta gotowa.
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