
 

Pasta z wędzonego łososia 

zyjezebyjesc  

Polecane na: śniadanie    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

wędzony łosoś - 1 plaster

 

koperek - 1/4 pęk

 

 

sok z cytryny - 2 łyżeczka

 

jajko ugotowane na twardo - 1 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: 1. Składniki połączyć i zblendować

2. Można podawać z surowymi warzywami lub

chlebem
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