gotuj w stylu eko.p!

- “: Pasta z wedzonego tososia
0 & zyiezedyiesc
- Polecane na: éniadanie

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 15 min . tatwy . 2 porcje

wedzony tosos - 1 plaster sok z cytryny - 2 tyzeczka
koperek - 1/4 pek jajko ugotowane na twardo - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:1. Sktadniki potaczy¢ i zblendowac
2. Mozna podawacé z surowymi warzywami lub
chlebem
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