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Pasta z wedzonego pstraga z cebulag

& Wafelek2601

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: wedzony pstrag - 1 szt. musztarda rosyjska - 1/2 tyzka
cebula biata - 1 szt. sol - do smaku
jaja - 2 szt. pieprz czarny mielony - do smaku
majonez light - 2 tyzka sok z cytryny - 1/2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wedzong ryba obraé ze skéry
i pozbawié osci. Drobno posieka¢ nozem.

KROK 2: Jajka ugotowac¢ na twardo, ostudzic,
obra¢. Cebulke obra¢, umy¢, osuszyc¢, wraz

Z jajkami pokroi¢ w kostke. Dodac¢ do pokrojonej
wedzonej ryby.

KROK 3: Doda¢ majonez, musztarde oraz
przyprawy. Skropi¢ sokiem z cytryny. Wszystkie
sktadniki wymieszaé, ewentualnie doprawi¢ do
smaku.
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