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Petnoziarniste buteczki amarantusowe

7 .‘. gotujwstylueko.pl
¥ Polecane na: ciasta, pieczywo, $niadanie

Kuchnia (region): polska

[ 45 min . $redni . 0 porc;ji

amarantus ekspandowany - 2 sOl i pieprz - do smaku troche
szklanka rodzynki - 1-2 tyzka
jaja - 2 szt.

. Dodatkowe info: Buteczki mozna podawac z mastem, zurawing lub konfiturami.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cate jajka ubi¢ z solg na spieniong mase, doda¢ amarantus i wymieszaé, dodaé rodzynki
i wymieszac.

KROK 2: Dtonig zmoczong woda formowac podtuzne lub okragte buteczki o grubosci ok. 2 cm.
KROK 3: Piec w piekarniku nagrzanym do 180° C, az sie zarumienia.

Smacznego!
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