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Pieczony tosos ze stonecznikowg salsg

.l. Szybko Tanio Smacznie

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska

. Warto wiedziec: [ g0 min . tatwy . 2 porcje

toso$ - 500 g salsa stonecznikowa - troche
koperek - pek

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Rozgrzac piekarnik do 180 stopni. Blache wytozy¢ papierem do pieczenia.
Potozy¢ rybe (u mnie byto to ok 1 kg). Piec w temperaturze 150 (lub 100) stopni ponad godzine.
Catos¢ polac salsa.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/pieczony-losos-ze-slonecznikowa-salsa


http://www.tcpdf.org

