gotuj w stylu eko.p!

Pierogi z truskawkami

& FAMILY

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: maka pszenna - 350 g sél - szczypta
jajko - 1 sztuka truskawki - 60 g
woda - 1/4 litra mieta swieza - kilka listkow

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ciasto.

Make przesiac na stolnice , wbi¢ jajko, posoli¢ , dodaé wody, zagnies¢ wolne ciasto.Wyrobic
starannie, przykry¢ Sciereczka.

Truskawki i miete optukas na sitku, doktadnie osuszy¢. Miete posiekac.

Ciasto podzieli¢ na czesci , kazdg watkowac niezbyt grubo.

Wykrawaé foremka krazki ,natozy¢ truskawke i odrobing miety.

Krazki sktadac na pot , zlepi¢ doktadnie brzegi.

Wrzucié¢ na osolong wrzaca wode, zamieszac tyzka, przykryc.

Gdy wyptyng , odkry¢, gotowaé 2-3 minuty.

Wytozy¢ na ogrzany potmisek.
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