gotuj w stylu eko.p!

 Pikantne nalesniki po kijowsku

,‘. Renixx

Polecane na: danie gtowne, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 1 porcja

ziemniaki ugotowane - 40 dag jajko - 1 szt.

cebula - 1 szt. woda - 1,5 szklanka

masto - 1 tyzka maka pszenna - 1 szklanka
ser twarogowy - 20 dag olej - 1 tyzka

ostra mielona papryka - 1-2 sOl, pieprz - do smaku
tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do miski wla¢ mleko, doda¢ jako, szczypte soli, tyzke oleju i make. Wszystko zmiksowac na
gtadkie ciasto i usmazy¢ cienkie nalesniki. Cebule drobno posiekac i zeszkli¢ na rozgrzanym masle,
ostudzié. Ciepte ugotowane ziemniaki przecisngé¢ przez praske. Do zimnych dodac ser, cebule,
papryke, przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem, doktadnie wymieszaé¢. Upieczone nalesniki
smarowac serowym farszem i zwija¢ w ruloniki. Podawac z sosem lub podsmazone na rozgrzanym
oleju.
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