
 

Pizza z oliwkami

Herbis  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

mąka - 2 szklanka

 

drożdże - 

 

woda - 1 szklanka

 

oliwa - 1 łyżka

 

 

pomidory - 4 szt.

 

przyprawy - 

 

mozzarella - 1 szt.

 

  Dodatkowe info:

 

Można dodać mąkę żytnia lub razową wtedy ciasto będzie miało

wyrazisty smak.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: W szklance rozpuszczamy drożdże w wodzie z dodatkiem łyżeczki cukru. Odstawiamy

w ciepłe miejsce do czasu aż zaczną pracować. Następnie wlewamy do miski, dodajemy mąkę

i oliwę. Zagniatamy cisto i odstawiamy.

 KROK 2: Obieramy pomidory, kroimy na małe kawałki i smażymy na patelni. Dodajemy czosnek

i przyprawy. Pomidory muszą się rozpadać i tworzyć sos.

 KROK 3: Ciasto przekładamy na blachę, na wierzch dodajemy sos pomidorowy oraz oliwki.

Rozrywamy mozzarellę i kawałki układamy na pizzy.

 KROK 4: Pieczemy w piekarniku w temperaturze 180 stopni przez 27 minut.
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