gotuj w stylu eko.p!

Pizzerinki z pomidorami

.‘. smakujmy
Polecane na: danie gtowne, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska

[l 40 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: ciasto - pomidory z puszki - 1 opakowanie
maka - 25 dag czosnek - 2 zgbek
drozdze - 3 dag mozarella - 20 dag
olej - 1 tyzka pomidory - 20 dag
sOl - 1/2 tyzeczka oliwki - 1 gars¢
nadzienie - wedlina (salami, kietbasa, szynka) -
10 dag

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make wymieszaé z 1/2 tyzeczki soli, drozdzami oraz olejem. Stopniowo wlewaé 120 ml
letniej wody i wyrobi¢ ciasto o dosé gestej konsystencii. Kiedy nie bedzie sie juz kleito do dtoni,
przetozy¢ je do wysmarowanej olejem miski i odstawi¢ do wyros$niecia. Po wyros$nieciu wyrobic
ponownie, podzielié na 8 czesci i rozwatkowac na niewielkie placki.

KROK 2: Posiekane pomidory zmiksowac z przecisnietym czosnkiem, doprawi¢ sola, pieprzem
i oregano i dusi¢ 10 min. Packi posmarowaé sosem pomidorowym, utozy¢ plastry pomidoréw,
kietbasy i mozzarelli. Na wierzchu utozy¢ oliwki.

KROK 3: Piec w temp. 250 st. C przez 10-12 min, az brzegi sie zrumienia.
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