
 

Placek ciemny bardzo dobry z jabłkami

tulipan  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  średni  6 porcji

 

  Składniki:

 

jabłko - 6 szt.

 

cukier - 1 szklanka

 

mąka - 2 szklanka

 

soda oczyszczona - 1 łyżeczka

 

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

cynamon - 1 szczypta

 

olej - 1/2 szklanka

 

jaja - 3 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jabłka obrać i pokroić w kostkę, odsączyć na sitku. Jajka utrzeć z cukrem i dodać

wszystkie wyżej wymienione składniki. Rozwałkować ciasto, przełożyć do wysmarowanej tłuszczem

formy, na to rozłożyć jabłka. Piec 40 minut w temperaturze 180 C.
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