gotuj w stylu eko.p!

N Placki twarogowe

‘. miraga

Polecane na: desery, sniadanie

B tatwy . 6 porcji

i: maka pszenna - 250 g cukier puder - 1 tyzka
jajko - 1 szt. olej z Ghee Bio Planete - 1/4

cukier waniliowy - 2 tyzka szklanka
mleko - 1 szklanka twardg pétttusty - 250 g

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do miski przetozy¢ twardg i go pokruszy¢. Dodac reszte sktadnikéw na ciasto (maka, jajko,
cukier waniliowy, mleko) i doktadnie wymieszac.

KROK 2: Na patelni rozgrzac olej.

KROK 3:kyzka naktadac ciasto na goracy olej formutujgc mate placuszki. Smazy¢ z kazdej strony na
rumiano.

KROK 4: Gotowe placki przektadamy na recznik papierowy i jeszcze ciepte posypujemy cukrem
pudrem.
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