
 

Placki twarogowe 

miraga  

Polecane na: desery, śniadanie    

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 250 g

 

jajko - 1 szt.

 

cukier waniliowy - 2 łyżka

 

mleko - 1 szklanka

 

 

cukier puder - 1 łyżka

 

olej z Ghee Bio Planete - 1/4

szklanka

 

twaróg półtłusty - 250 g

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do miski przełożyć twaróg i go pokruszyć. Dodać resztę składników na ciasto (mąka, jajko,

cukier waniliowy, mleko) i dokładnie wymieszać.

 KROK 2: Na patelni rozgrzać olej.

 KROK 3: Łyżką nakładać ciasto na gorący olej formułując małe placuszki. Smażyć z każdej strony na

rumiano.

 KROK 4: Gotowe placki przekładamy na ręcznik papierowy i jeszcze ciepłe posypujemy cukrem

pudrem.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/placki-twarogowe-

http://www.tcpdf.org

