
 

Placki z suszonymi śliwkami

Barbara Mulik  

Polecane na: desery, śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

Śliwki kalifornijskie Bio - 7 szt.

 

Jaja Bio - 2 szt.

 

Mąka pszenna razowa typ 2000

Bio - 3/4 szklanka

 

Jogurt naturalny Sobbeke - 150 ml

 

 

Woda - 3 łyżka

 

Proszek do pieczenia Bio - 1/2

łyżeczka

 

Olej z oliwek EXTRA VIRGIN - 

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wszystkie składniki ( oprócz śliwek

) wsypać do miski i dokładnie wymieszać łyżką.

 KROK 2: Po dokładnym wymieszaniu dosypujemy pokrojone w cienkie paseczki śliwki kalifornijskie.

 KROK 3: Łyżką nakładać małe porcje na patelnie i smażyć na rozgrzanym oleju z obu stron do

zarumienienia.

 KROK 4: Placki posypać cukrem pudrem.

Smacznego.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/placki-z-suszonymi-sliwkami-1

http://www.tcpdf.org

