gotuj w stylu eko.p!

‘. Skoter

. . 1 porcja

kwiaty dziewanny - 2 szklanka jajko - 1 szt.

maka pszenna - 1 i 1/2 szklanka proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
cukier - 1/2 szklanka olej - 6 tyzka

kefir - 400 ml

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Oberwac kwiaty dziewanny, przebrac.

KROK 2: Zmieszaé wszystkie podane sktadniki,
wymieszaé tyzka.

KROK 3: Smazy¢ na gorgcym oleju na rumiano
z obydwu stron.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/placuszki-na-kefirze-z-kwiatami-dziewanny


http://www.tcpdf.org

