gotuj w stylu eko.p!

Placuszki z jagodami

& paulina2157
Polecane na: desery, przystawki i przekaski, $niadanie

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: maka krupczataka - 1 + 1/2 proszek do pieczenia (ewentualnie)
szklanka - 1/2 tyzeczka
jajka Bio - 2 szt. jagody - 1 szklanka
Smietana - 1/2 szklanka stewia lub cukier - 1/2 szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do miski wsypa¢ make dodac cukier , Smietane, jajka oraz proszek do pieczenia
wymieszaé sktadniki na jednolita mase bez grudek. Nastepnie wsypacé jagody i delikatnie zamieszag.
Placuszki smazy¢ na niewielkiej ilosci rozgrzanego oleju z obu stron na ztoty kolor. Po usmazeniu
mozna posypac cukrem lub polaé bitg Smietana.
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