
 

Polędwiczki w serze kozim z żurawiną

zyjezebyjesc  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 55 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

polędwiczki - 2 szt.

 

sól i pieprz - do smaku

 

 

twaróg kozi - 1 opakowanie

 

konfitura z żurawiny - 2 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: 1. Polędwiczki nacięte nożem, przyprawiamy i lekko podsmażamy na patelni

2. Zapiekamy w piekarniku przez 40 minut w 160 stopniach C, z termoobiegiem

3. Wyłączamy piekarnik, na polędwiczki nakładamy ser i żurawinę

4. Trzymamy 4-5 minut w ciepłym piekarniku

5. Podajemy z jedną z sałatek
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