
 

Pomidorówka z ryżem

dorotaR  

Polecane na: zupa    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

bulion lub wywar - 2 litr

 

pomidory - 2 kg

 

sól - do smaku

 

cukier - do smaku

 

 

pieprz - do smaku

 

natka pietruszki - trochę

 

ryż basmati bio ugotowany -

opakowanie

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Pomidory zalewamy wrzątkiem a potem obieramy ze skórki. Obrane pomidory kroimy

w kostkę i wrzucamy do bulionu z kury. Gotujemy wszystko ok 10-15 min a następnie blendujemy

przy pomocy blendera ręcznego. Zupę doprawiamy do smaku. Podajemy z ryżem, udekorowaną

natką pietruszki.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/pomidorowka-z-ryzem

http://www.tcpdf.org

