gotuj w stylu eko.p!

Pomidory pieczone w ziotach

.‘. smakujmy
Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): grecka

[l 30 min . tatwy . 3 porcje

. Skiadniki: pomidory - 6 szt. ziota prowansalskie - 1-2 tyzka
oliwa - 1/4 szklanka SOl - do smaku
czosnek - 3 zgbek pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Czosnek przecisnaé przez praske, utrze¢ z oliwg i odrobing soli. Dodaé ziota, doprawic
pieprzem. Pomidory przekroi¢ na potéwki. Utozy¢ w zaroodpornym naczyniu, dos¢ obficie
posmarowac sosem oliwnym, wstawi¢ do goracego (200 st. C) piekarnika i zapieka¢ ok. 20 min.
Podawac gorace jako przekaske z bagietkg lub jako dodatek do pieczonych mies.
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