gotuj w stylu eko.p!

! Potrawka z pieczarek

. .‘. dorotaR

Polecane na: danie gtowne, jednogarnkowe

Kuchnia (region): polska

[l o min . tatwy . 1 porcja

pieczarki - pét kg tymianek - do smaku
olej - troche maka - 2 tyzka
S0l - do smaku $mietana - 3 tyzka

pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Pieczarki myjemy i kroimy w ¢wiartki (mniejsze na pét lub zostawiamy cate). Na patelni
rozgrzewamy niewielka ilos¢ oleju, wrzucamy pieczarki i przesmazamy chwile. Oprészamy sola,
pieprzem, tymiankiem i odparowujemy sok ktory puszczg pieczarki. Pieczarki oproszamy maka,
mieszamy, dodajemy smietane i gotujemy jeszcze kilka chwil az catos¢ zgestnieje.
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