
 

Ptysie z pieczarkami

Tylko z Natury  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  10 porcji

 

  Składniki:

 

NADZIENIE - 

 

pieczarki - 600 g

 

cebula - 2 szt.

 

 

masło - 2 łyżka

 

pieprz czarny mielony, sól - do

smaku

 

CIASTO - patrz mój przepis: Ptysie

z bitą śmietaną - 

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Przygotować nadzienie: cebule pokroić

w kostkę. Pieczarki drobno pokroić i usmażyć na

maśle. Gdy woda odparuje, dodać do nich

cebulę, posolić i smażyć do zeszklenia cebulki,

a następnie ostudzić. Można dodać natkę,

doprawić do smaku solą i pieprzem. Jeszcze raz

wymieszać. Ostudzone ptysie przekroić na pół

i napełniać nadzieniem.

Można zapiekać w piekarniku 10-15 minut.

Podawać na gorąco do czerwonego barszczyku.
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