gotuj w stylu eko.p!

Pyszna zupa z rabarbaru

,‘. Renixx

Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 1 porcja

rabarbar - 1/2 kg cynamon mielony - 1 tyzeczka
mleko - 1i 1/2 szklanka cukier waniliowy - 15 g
maka ziemniaczana - 1 tyzka cukier - - do smaku

z6ttka - 2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Rabarbar oczysci¢ i drobno posiekaé. Wtozy¢ do 2 szklanek wrzacej wody i rozgotowag,
przetrze¢ przez sito lub zmiksowaé. Make ziemniaczang wymieszaé w 1 szklance mleka, doda¢ do
zupy, zagotowad. Zdjaé z ognia, dodaé¢ cynamon i cukier waniliowy. Zottka utrze¢ z cukrem,
wymieszaé z pozostatym mlekiem, potagczy¢ z gorgca zupg. W razie potrzeby przyprawi¢ do smaku
cukrem. Podawacé na goraco lub na zimno.
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