gotuj w stylu eko.p!

,‘. Stokrotka

. 40 min

. Skiadniki: ziemniaki - 1/2 kg

jajko - 1 szt.
oliwa - 1 tyzka

duze jabtko - 1 szt.

maka - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki ugotowac¢ w osolonej
wodzie, odcedzi¢, przecisnaé przez praske,
ostudzié.

KROK 2: Jabtko obraé, usuna¢ gniazda
nasienne i zetrze¢ na tarce o duzych oczkach.
Do zimnych dodaé z6ttko, utarte ziemniaki,
make wymieszang z proszkiem do pieczenia,
cukier waniliowy, oliwe i sztywno ubitg piane
z biatka, delikatnie wymieszaé

KROK 3: Formowac okragte placuszki, obtaczac

w butce tartej i smazy¢ z obu stron na
rozgrzanym oleju.

KROK 4:Usmazone osgczy¢ na papierowym
reczniku. Przed podaniem mozna oproszyé
cukrem pudrem i cynamonem.

Kuchnia (region): polska

. tatwy

Racuszki ziemniaczane z jabtkami

Polecane na: danie gtowne, przystawki i przekaski

. 4 porcje

proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka
cukier waniliowy - 1 tyzeczka

butka tarta - 1/2 szklanka

s6l - do smaku

olej do smazenia - troche
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https://gotujwstylueko.pl/przepisy/racuszki-ziemniaczane-z-jablkami
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