
 

Rogaliki kruche

tulipan  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

mąka - 50 dag

 

masło - 40 dag

 

żółtka - 6 szt.

 

cukier - 15 dag

 

 

mleko - 4 łyżka

 

drożdże - 2 dag

 

marmolada - 20 dag

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę posiekać z tłuszczem, drożdże rozrobić z odrobiną mleka i z cukrem. Rozbić żółtka

z resztą mleka, dodać do mąki z drożdżami i razem wszystko dobrze wyrobić. Pozostawić na

1 godzinę do wyrośnięcia. Po tym czasie rozwałkować, krajać w kwadraty, smarować je marmoladą

i zwijać rogaliki. Po wierzchu posmarować rozbitym jajkiem albo mlekiem i posypać cukrem. Piec

w nagrzanym piekarniku na złoty kolor przez ok. 15 minut.
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