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Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

o+ . 60 min . tatwy . 14 porcji

jajka - 4 szt. midd - 2 tyzka

cukier - 4 tyzka masto czekoladowe - 2 tyzka

maka tortowa - 3 tyzka wiorki kokosowe - 4-5 dag

kakao - 1 tyzka kakao - 2-3 tyzka

proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka sok z cytryny - 3-4 tyzka

sOl - szczypta likier malibu - 3-4 tyzka

MASA: - polewa czekoladowa gotowa - 1
biszkopty - 35-40 dag opakowanie

masto - 15 dag galaretka owocowa - 1 opakowanie

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Biatka oddzieli¢ od z6ttek. Biatka ze
szczypta soli ubi¢ na sztywng piane, dodajac
stopniowo cukier. Ciggle ubijajac dodawaé po

1 z6ttku. Mgke wymieszac z proszkiem do
pieczenia i kakao, przesia¢ do masy jajecznej,
delikatnie wymieszaé. Ciasto wylaé¢ do wytozonej
papierem do pieczenia duzej brytfanny (27/38
cm) Wiozy¢ do nagrzanego piekarnika. Piec

w temp 180 stopni okoto 10-12 minut.
Upieczony, jeszcze ciepty biszkopt wytozy¢ na
wilgotng Sciereczke bawetniana, usuna¢ papier
a ciasto zwing¢ w rolade, odtozyc.

KROK 2: Masto z miodem i mastem
czekoladowym utrzeé na puszystg mase. Dodaé
pokruszone biszkopty, wiérki kokosowe, sok

z cytryny, kakao, spirytus i doktadnie wymieszaé
( gdy masa jest zbyt gesta, dodac odrobing
Smietany)

KROK 3: Galaretke przygotowaé wedtug
przepisu na opakowaniu, wyla¢ do ptaskiego
pojemnika. Zimg pokroi¢ w paski o szer 1,5-2
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cm.Ciasto wyjac ze Sciereczki, wytozy¢é mase,
wyréwnac, utozy¢ galaretke, mocna zwingg.

Obla¢ polewa czekoladowa, posypac widrkami
kokosowymi. Odtozy¢ do lodowki na okoto
1 godziny.
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