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Polecane na: danie gtowne

Kuchnia (region): polska

karkéwka - 4 plaster

podgrzybki - 25 dag

cebula - 1 szt.

sl - do smaku

pieprz czarny mielony - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Grzyby doktadnie umy¢, oczyscic¢

i osuszyé. Cebulke pokroi¢ w kostke. Grzyby
pokroi¢ na mniejsze kawatki. Cebulke

z grzybkami podsmazy¢ na tyzce oleju, podlaé
niewielka iloscig wody, dusi¢ pod przykryciem do
miekkosci. Karkéwke umyé, osuszyé, rozbic.
NatrzeC solg i pieprzem. Na kazdym plastrze
migsa uktadac czes¢ farszu grzybowego.Zwingé
roladki. Spig¢ wykataczkami. Na patelni rozgrzaé
olej, podsmazy¢ roladki z kazdej strony.

KROK 2: Zalaé 1/2 litra wody. Dodag liscie
laurowe i ziele angielskie, dusi¢ do migkkosci.

KROK 3: Na koniec sos przyprawic solg

, pieprzem i czosnkiem granulowanym. Make
wymieszaé z 1/4 szklanki zimnej wody, wla¢ do
sosu, zagotowag.

KROK 4: Podawac z ziemniaczkami lub
kluskami $lgskimi i surowka.

- . 100 min . $redni

" Roladki wieprzowe z grzybami lesnymi

. 4 porcje

maka - 1 tyzka

czosnek granulowany - do smaku
olej do smazenia - troche

lis¢ laurowy - 2 szt.

ziele angielskie - 4 szt.
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