
 

Rzodkiewka ze śmietaną

dorotaR  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

rzodkiewki - 1 pęk

 

śmietana - mozna użyć roślinnej np

sojowej - 100 ml

 

 

pieprz - do smaku

 

sól - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Rzodkiewkom obrywamy natkę a następnie dobrze je myjemy i obcinamy ogonki.

Rzodkiewki kroimy w plasterki lub inne ulubione kawałki. Przekładamy do miski. Śmietanę najlepiej

gęstą, mieszamy z odrobiną soli i pieprzu sprawdzając smak czy już nam odpowiada. Śmietaną

zalewamy rzodkiewkę i mieszamy. Odstawiamy na 5-10 min, mieszamy jeszcze raz i podajemy.
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