
 

Sałatka Miszmasz

FAMILY  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

ugotowane fioletowe ziemniaki -

220 g

 

ogórek gruntowy - 200 g

 

czarne oliwki - 20 szt.

 

suszone pomidory - 6 szt.

 

 

czerwona cebula - 1 szt.

 

jajka - 4 szt.

 

majonez - 2 łyżka

 

sól,pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jeśli nie mamy ugotowanych ziemniaków to trzeba nieobrane ziemniaki ugotować

w osolonej wodzie ok. 20 minut. Z ostudzonych zdejmujemy skórkę i kroimy w drobną kostkę.

Jajka gotujemy na twardo, studzimy. Ogórki kroimy w kostkę, solimy i pozostawiamy aby puściły sok.

Do większej miski wkładamy ziemniaki, dodajemy ogórki, posiekaną cebulę i pomidorki, oraz połówki

oliwek i małe cząstki jajka. Doprawiamy solą, pieprzem i majonezem, mieszamy. Gotowe.
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