
 

Sałatka ryżowa z tuńczykiem

smakujmy  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

ryż - 10 dag

 

tuńczyk w puszcze - 1 opakowanie

 

papryka czerwona - 1 szt.

 

cebula - 1 szt.

 

 

natka pietruszki - 1/2 pęk

 

oliwki - 10 szt.

 

majonez - 1/2 szklanka

 

sól, pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ugotować ryż, paprykę i cebulę pokroić w kosteczkę, natkę posiekać. Wszystkie składniki

wymieszać z majonezem, doprawić do smaku.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/salatka-ryzowa-z-tunczykiem

http://www.tcpdf.org

