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Satatka sledziowa z buraczkami

.‘. Barbara Mulik

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 5 porc;ji

Sledzie w oleju a la matjas - 220 g Cebula - 150 g
Buraki - 300 g Majonez - 5 tyzka
Jaja - 3 szt. Sal, pieprz -

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do osolonej wrzacej wody wtozy¢ buraczki (mate) i gotowaé w mundurkach do miekkosci.
KROK 2: Jajka ugotowaé na twardo ( 8 minut ).
KROK 3: Sledzie z tacki odsaczyé z ptynu i pokroié na paski o szerokosci 1 cm.

KROK 4: Wystudzone obrane buraczki zetrze¢ na tarce jarzynowej o duzych oczkach, cebule i jajka
pokroi¢ w kostke.

KROK 5: Do miseczki wtozy¢ pokrojone $ledzie, starte buraczki, jajka i cebule, przyprawi¢ solg
i pieprzem.

Cato$¢ wymieszaé z majonezem.

Smacznego.
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