
 

Sałatka z fasoli

Barbara Mulik  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  8 porcji

 

  Składniki:

 

Fasola biała (puszka) - 400 g

 

Fasola czerwona (puszka) - 400 g

 

Fasolka czarna (puszka) - 400 g

 

Ogórki konserwowe - 200 g

 

 

Cebula - 2 szt.

 

Majonez - 6 łyżka

 

Sól, pieprz - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Fasolę z puszek wylać na sitko,

przepłukać pod bieżącą wodą i odsączyć.

 KROK 2: Cebulę i ogórki konserwowe pokroić w kostkę (0,5x0,5cm.)

 KROK 3: Do miski przełożyć odsączoną z wody fasolę, dodać cebulę, ogórki konserwowe,

przyprawić solą i pieprzem do smaku a następnie dodać majonez i delikatnie wymieszać.

Miskę z sałatką wstawić do lodówki, aby się wystudziła.

Smacznego.
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