
 

Sałatka z fetą i kuskusem

paulina2157  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  łatwy  5 porcji

 

  Składniki:

 

mix sałat - 1 opakowanie

 

pomidorki cherry - 15 dag

 

kuskus - 1 szklanka

 

ser feta - 1 opakowanie

 

 

ogórek wężowy - 1 szt.

 

papryka żółta - 2 szt.

 

sos winegret - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Kaszę kuskus przygotować według informacji na opakowaniu. Pomidorki przekroić na pół,

ser feta i paprykę pokroić w kostkę. Ogórka obrać i również pokroić w kostkę.

Do misy wkładać warstwami sałaty, ogórka, paprykę, pomidorki, kaszę kuskus i ser.

Polać przygotowanym sosem sałatkowym i ponownie położyć wszystkie warstwy, na koniec

polewając sosem.
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