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Salatka z kurczakiem i czerwong papryka

& Wafelek2601

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l 80 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: podwdjna pier$ kurczaka - 1 szt.  cebula - 1 szt.
oliwa - 4 tyzka majonez light - 3 tyzka
przyprawa do kurczaka - do smaku $mietana gesta - 1 tyzka
pieczarki - 20 dag czosnek - 2 zgbek
czerwona papryka - 1 szt. sOl i pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Umyte i osuszone mieso pokroi¢

w kostke, dodac 3 tyzki oliwy. Przyprawic
przyprawg do kurczaka, doktadnie wymieszac,
odstawi¢ na 2 godziny do lodoéwki. Po tym czasie
usmazyc.

KROK 2: Pieczarki obraé i pokroi¢ w kostke,
udusi¢ na tyzce oliwy i przyprawic¢. Ostudzic.
Pieczarki oraz pokrojone w kostke papryke

i cebule doda¢ do migsa.

KROK 3: Do majonezu doda¢ smietane oraz
czosnek, odrobing soli i pieprzu. Zmiksowac.
Powstaty sos dodac¢ do reszty sktadnikéw.

KROK 4: Doktadnie wymieszac i podawac.
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