
 

Sałatka z serkiem typu włoskiego

FAMILY  

Polecane na: sałatki, śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  4 porcje

 

  Składniki:

 

ser typu włoskiego - - 220 g

 

jaja - 2-3 szt.

 

rukola, sałata, roszponka - 120 g

 

pomidorki koktajlowe - - kilkanaście

 

Sos : - 

 

 

oliwa - 3 łyżka

 

sok z cytryny - - 1 łyżka

 

sól - - szczypta

 

pieprz - - szczypta

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ser pokroić w mniejsze kawałki, część dla dekoracji wyciąć w kwiatki.

Zieleninę można lekko porwać. Na sos wymieszać wszystkie składniki.

Pomidorki przekroić na połówki. Wszystkie składniki wymieszać w misce, polać sosem.
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