
 

Serniczek bananowo - waniliowy

stopaa  

Polecane na: desery, śniadanie    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

serek waniliowy - 200 g

 

jajko - 1 szt.

 

budyń waniliowy (bezglutenowy) - 1

łyżka

 

 

miód - 1 łyżka

 

sól - szczypta

 

banan - 1 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wszystkie składniki ze sobą

mieszamy, dodajemy pokrojonego w kostkę

banana, na wierzchu układamy dodatkowo

plasterki.

Foremkę wysmarować oliwą, piec 30 min w 180

stopniach lub jeśli środek nie ściął się

wystarczająco to kilka minut dłużej
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