gotuj w stylu eko.p!

Sernik z jezynami na zimno

; Renixx

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

oB . 180 min . tatwy . 1 porcja

ser biaty - 70 dag zelatyna - 4 tyzeczka
Smietana 30 % - 150 ml jezyny - 1i1/2 szklanka
cukier puder - 10 dag biszkopty - 10 dag
cukier z wanilig - 1 tyzka masto - 5 dag

galaretka owoce lesne - 1 szt.

. Dodatkowe info: Sernik nazimno z jezynami jest rewelacyjny i tatwy do przygotowania.
Podczas upalnych dni nie musimy nagrzewacé piekarnika.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Biszkopty pokruszy¢, wymieszac
Z rozpuszczonym mastem, wylepi¢ dno
wytozonej papierem do pieczenia tortownicy
o $rednicy 20 cm, schtodzic.

KROK 2:Jezyny umy¢, osaczy¢, zmiksowaé

i przetrze¢ przez sito. Galaretke z owocéw
le$nych + 1 tyzeczke zelatyny rozpusci¢ w 100
ml wrzacej wody, przestudzi¢. Pozostatg
zelatyne wymiesza¢ w 100 ml zimnej wody, gdy
napecznieje, podgrzacd.

KROK 3: Ser biaty przemieli¢ w maszynce

3 razy lub wtozy¢ do malaksera i zmiksowaé

z cukrem pudrem. Dodaé smietane i delikatnie
zmiksowag, podzieli¢ na 2 czesci. Do jednej
czesci dodac przecier z jezyn i ptynng galaretke,
doktadnie potaczy¢,( w razie potrzeby dostodzi¢
cukrem pudrem)

KROK 4: Wylaé na schtodzony spéd
w tortownicy, odtozy¢ do stezenia.

KROK 5: Druga czesc¢ sera zmiksowac z cukrem
waniliowym i ptynng zelatyna, wyla¢ na ser

strona1/2
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/sernik-z-jezynami-na-zimno



gotuj w stylu eko.p!

Z jezynami.

Wiozy¢ do lodéwki doktadnie
schtodzic.
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