
 

Słodki koktajl gruszkowy

Zielone Koktajle  

Polecane na: napoje    

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  2 porcje

 

  Składniki:

 

gruszka - 2 szt.

 

starty korzeń imbiru - 1 łyżeczka

 

 

zielona herbata - 1/2 szklanka

 

mleko migdałowe z wanilią - 1/2

szklanka

 

  Dodatkowe info:

 

Przepis pochodzi z naszej książki Zapraszamy ->

zielonekoktajle.pl/ksiazki

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Z obranych gruszek usuń gniazda nasienne. Zaparz i ostudź zieloną herbatę. Zmiksuj

wszystkie składniki. Jeśli używasz mleka migdałowego bez wanilii, dodaj 1/2 łyżeczki sproszkowanej.

Koktajl doskonale smakuje z gruszką odmiany "Konferencja".
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