gotuj w stylu eko.p!

Smaczna satatka z serem plesniowym

& Wafelek2601

Polecane na: salatki

. Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: safata strzepiasta - 1/2 szt. czosnek - 2 zgbek
cebula - 1/2 szt. majonez light - 2 tyzka
pomidorki daktylowe - 10 dag kwasna smietana - 2 tyzka
ser plesniowy - 5 dag sOl i pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:
KROK 1: Satate umyé, a jej liscie porwac¢ na
mniejsze czesci.

KROK 2: Obrang cebulke pokroi¢ w piéra.

KROK 3: Pomidorki umy¢, osuszy¢, pokroi¢ na
mniejsze kawatki. Wszystko dodac do sataty.

KROK 4: Ser pokroi¢ na niewielkie trojkaty,
utozy¢ na reszcie sktadnikow.

KROK 5: Czosnek zmiksowac¢ z majonezem,
Smietang oraz solg i pieprzem do smaku.
Powstatym sosem polac satatke.
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