
 

Smaczna sałatka z serem pleśniowym 

Wafelek2601  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

sałata strzępiasta - 1/2 szt.

 

cebula - 1/2 szt.

 

pomidorki daktylowe - 10 dag

 

ser pleśniowy - 5 dag

 

 

czosnek - 2 ząbek

 

majonez light - 2 łyżka

 

kwaśna śmietana - 2 łyżka

 

sól i pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Sałatę umyć, a jej liście porwać na

mniejsze części.

 KROK 2: Obraną cebulkę pokroić w pióra.

 KROK 3: Pomidorki umyć, osuszyć, pokroić na

mniejsze kawałki. Wszystko dodać do sałaty.

 KROK 4: Ser pokroić na niewielkie trójkąty,

ułożyć na reszcie składników.

 KROK 5: Czosnek zmiksować z majonezem,

śmietaną oraz solą i pieprzem do smaku.

Powstałym sosem polać sałatkę.
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