gotuj w stylu eko.p!

Sok z dodatkami

,‘. PrzepisyMargaretki
Polecane na: napoje

Kuchnia (region): polska

[l omin . tatwy . 3 porcje

pomarancze - 8 szt. midd - 2 tyzka
marchew - 5 szt. seler - 1 szt.
imbir - 1 kawatek olej Iniany - 1 tyzka

. Dodatkowe info: Zdrowy, domowy sok.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Marchew, seler i pomarancze obraé, przecisnaé przez sokowiréwke. Dodac starty na tarce
imbir, miéd oraz olej Iniany. Wymieszaé i od razu podawac.
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