
 

Sos majonezowy z oregano 

Wafelek2601  

Polecane na: sosy    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

majonez - 100 ml

 

jogurt naturalny - 3 łyżka

 

oregano - 1/2 łyżeczka

 

 

sok z cytryny - 1/2 łyżeczka

 

sól - do smaku

 

czosnek granulowany - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Majonez mieszamy z jogurtem

naturalnym. Dodajemy sok z cytryny i oregano

- ponownie dokładnie mieszamy. Doprawiamy

solą i odrobiną czosnku granulowanego. Sos

świetnie pasuje do jajek na twardo. Można nim

również polać różnego rodzaju surówki - głównie

z kapusty pekińskiej i sałaty (zwłaszcza

lodowej).
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