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TR \\\1 W Sos ze $wiezych grzybow
| . ,‘, Stokrotka

Polecane na:

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 6 porciji

. Skiadniki: grzyby opienki - 25-30 dag s6l - do smaku
cebula $rednia - 1 szt. pieprz - do smaku
$mietana - 3-4 tyzka s0s sojowy - do smaku
maka pszenna - 2 tyzka papryka stodka mielona - 1
masto - 2 tyzka tyzeczka

. Dodatkowe info: Podawac jako dodatek do migsa lub z ziemniaczanymi plackami.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Oczyszczone grzyby doktadnie umyg,
wiozy¢ do wrzacej wody z dodatkiem soli,
gotowac 4-5 minut, wyjac¢ z wrzatku, posiekac.

KROK 2: Na rozgrzanym masle podsmazy¢
drobno pokrojong cebule. Dodac¢ posiekane

grzyby.

KROK 3: Wla¢ 1/2 szklanki wrzgcej wody,
gotowac pod przykryciem przez 15-20 minut.
Smietane wymieszaé z maka, papryka

i odrobing wody, potaczy¢ z grzybami,
zagotowac.

KROK 4: Doprawi¢ do smaku sola, pieprzem
i sosem sojowym.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/sos-ze-swiezych-grzybow


http://www.tcpdf.org

